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Nazev DUMu Vychova ke zdravi — Doméci nasili

Anotace Tento DUM je ur¢en zakum 8. a 9 roc. praktickych tiid (Zaci s LMP) a
je soucasti predmétu Vychova ke zdravi. Pro ucivo tohoto pfedmétu na
ZS praktickych dosud neexistuje z4dna ucebnice, ani PS, které by
umoznily naplnit pozadavky RVP pro zdky s LMP. Vytvofena sada
DUMi mé proto za cil, byt uc¢ebnici a pracovnim seSitem v jednom a
umoznit vyuku tohoto pfedmétu alespon na zakladni arovni.
DUM seznamuje zaky s domacim nasilim, jeho formami a s obranou
proti nému. Soucasti DUMu je i pracovni list pro upevnéni a
zopakovani nové latky.

Autor Mgr. Ladislav Ml¢och

Ocekavany vystup Osvojeni nové latky, jeji zapis a jeji oveéfeni a zopakovani pracovnim

listem.

Druh uéebniho materialu

Vyklad nové latky + pracovni list.

Pouzity zdroj:

Obr. 1: http://mww.novinyvm.cz/obr/nvm/3906.jpg
Obr. 2: http://ffiles.viaweb.cz.imag3box.com/image/27/laska_nasili_42-20434478.jpg
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CO JE DOMACI NASILI ?

e Domaci nasili je télesné, duSevni anebo sexualni nasili
mezi blizkymi osobami

e Dochazi k nému opakované doma a skryté
¢ Intenzita nasili se vétSinou stupnuje

e Vyskytuje se v kazdé socialni vrstvé — v chudych iv
bohatych rodinach

Pri¢inou domaciho nasili ¢asto byva alkohol.



JAK SE DOMACI NASILI PROJEVUJE

e psychické nasili

o fyzické nasili

e socialni nasili

e sexualni nasili

e ckonomické nasili

=) zastraSovani, vyhrazky

=) kontrola vieho, co osoba déla
=) poniZovani, nadavky

=) vydirani

=) facky, kopani, rdouseni apod.

=) izolace od pribuznych a pratel
=) zakaz chodit ven, telefonovat

=) zneuzivani, znasilnovani

=) obét’ musi prosit o penize na
na jidlo, domacnost apod.

Existuje i zvlastni forma dusSevniho nasili — STALKING.

Stalking je:

=) neprijemné obtéZovani,
sledovani

=) zasilani nechténych SMS,
maili, dopist

=) Casto jde o byvalého partnera



PAMATUJ SI!!

Nikdo nema pravo ti ublizovat, ani pribuzny,
ani manzel.

Tuto vétu zapis do seSitu.

odkaz: podivej se na video o domacim nasili

http://www.youtube.com/watch?v=VICGEpovxUw



http://www.youtube.com/watch?v=ViCGEpovxUw

JAK SE BRANIT DOMACIMU NASILI

e Nejsi sama/sam !
e Piekonej strach!
e Kdo ti pomiize:
=) policie
=) manZelska poradna

=) psycholog
=) nadace ROSA

=) Bily kruh bezpe&i

Kazdy rok jsou v CR evidovany stovky pripadi domaciho
nasili. VétSina obéti se boji nasili v rodiné oznamit!

Moznost vvkazani

Zakon ¢&. 273/2008 Sb., o Policii CR umoZiiuje vykazat
agresora na 10 dni z bytu, domu ve kterém bydli
S tyranou obéti.

Povinnosti vykazané osoby:

- Zakaz vstupu do vymezeného prostoru.

- Zakaz navazovani styku nebo kontaktu s ohroZenou
0sobou.

- Odevzdat na misté vSechny klice od spolecného obydli.

V r. 2012 bylo vykazano z bytu 1405 osob pro domaci
nasili.




CO JE BILY KRUH BEZPECI - BKB

e Bily kruh bezpeci je obCanské sdruzeni
e zakladni cil: poskytovat primou pomoc obétem

a svédktum trestnych ¢int

Kontakty na pracovisté BKB:
odkaz http://www.bkb.cz/kontakt/ceska-republika/

Zjisti na internetu, kde je nejblizsi pracoviste.

MusiS se branit!


http://www.bkb.cz/kontakt/ceska-republika/

PRACOVNI LIST - DOMACI NASILI

1. Domaci nasili je trestny C..

2. Uto¢nika miiZe policie v......

3. Uto¢nik a......

4. Stat v jizni Evropé 1I.....

5. Zv1astni forma duSevniho nasili s.......
6. Hlavni mésto Italie R..

Zapis tajenku:




Ukol ¢&. 2
Zapis do seSitu text:

Domaci nasili je trestny ¢in. Obét’mi jsou hlavné Zeny. Déje se
doma, skryté. Ma rizné formy — duSevni nasili, télesné, sexualni
atd. Nikdo nema pravo jinému ublizovat. Nasili musi§ oznamit.
Uto¢nik miiZe byt vykazan na 10 dni z bytu. Zvlastni forma
obtéZovani je stalking.

Ukol & 3
Spoj carou:
pomaha obétem nasili 10 dnii
délka vykazani z bytu Bily kruh bezpeci
domaci nasili je duSevni nasili
poniZovani je trestny ¢in
Ukol &. 4

Podtrhni pravdivé véty:

Domaci nasili je trestny Cin.

Déje se verejné vétSinou muzim.

Policie miZe vykazat ato¢nika na 1 rok z bytu.

Obétem pomahaji rizné organizace — napr. Bily kruh bezpec¢i.
Facka v hadce neni nasili.

Stalking je zvlastni forma sexualniho nasili.



RESENI UKOLU C. 1

RESENI UKOLU C. 3

pomaha ob&tem nasili 10 dnt
délka vykazani z bytux< Bily kruh bezpeci

domaci nasili j >< duSevni nasili
poniZovani je trestny ¢in

RESENI UKOLU C. 4

Domaci nasili je trestny ¢in.

Déje se vefejné vétSinou muzim.

Policie miize vykazat itocnika na 1 rok z bytu.

Obétem pomadhaji rizné organizace — napt. Bily kruh bezpeci.
Facka v hadce neni nasili.

Stalking je zvlastni forma sexudlniho nasili.




