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Název školy 

 
Střední škola, Základní škola a Mateřská škola, Karviná, p. o. 

 
Autor 

 
Mgr. Helena Durajová 

 
Anotace 

 
Materiál slouží k upevňování znalostí o pečení moučníků z různých druhů 
těst. 
 

 
Vzdělávací oblast 

 
Odborné činnosti 

 
Předmět 

 
Příprava pokrmů 

 
Tematická oblast/téma 

 
Příprava pokrmů/Moučníky 

 
Výsledky vzdělávání 

Vytvořit si praktický přehled potřebných ingrediencí k výrobě moučníků, 
dezertů. 
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Moučníky pečené, vařené, cukrovinky bez pečení, ovocné dezerty 

 
Druh učebního materiálu 
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Moučníky 

K moučníkům řadíme nejen všechny pečené výrobky z těsta, ale i pudinky, 

krémy,  šlehané tvarohy, ovocné poháry, ovocné saláty. I při volbě moučníku 

bychom měli pamatovat na to, že doporučené množství ovoce pro 1 osobu je 

na rok 120kg, proto se budeme snažit jako dezert zařazovat co nejčastěji 

čerstvé ovoce. 

Moučníky z litého těsta: 

 

Moučníky z kynutého těsta: 

 

Moučníky z lístkového těsta: 

 

Moučníky z piškotového těsta: 

 

Moučníky z třeného těsta: 

 

Moučníky z křehkého těsta: 

 

Moučníky z odpalovaného těsta: 

 

Moučníky sněhové: 

 



Moučníky vařené: 

 

Cukrovinky bez pečení: 

 

Ovocné dezerty: 

 

Moučníky z litého těsta: 

 

  



 

Moučníky z litého těsta: 

palačinky               omelety             jablka v županu      

Moučníky z kynutého těsta: 

buchty          koblihy          koláče           vdolky 

Moučníky z lístkového těsta: 

záviny              taštičky s náplněmi   

Moučníky z piškotového těsta: 

bábovky            rolády            dorty 

Moučníky z třeného těsta: 

bublaniny         ovocné koláče 

Moučníky z křehkého těsta: 

preclíky              řezy            perníky 

Moučníky z odpalovaného těsta: 

věnečky             větrníky 

Moučníky sněhové: 

  pusinky 

Moučníky vařené: 

                 tvarohové knedlíky        pudinky        nákypy 

Cukrovinky bez pečení: 



čokoládové hrudky        ovocný nugát         marcipánky 

Ovocné dezerty: 

                          zmrzliny          krémy          rosoly 

Moučníky z litého těsta: 

               palačinky                 lívance                   trhance 

 

 


