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Pracovní list:
1) Classez les aliments donnés dans la grille par catégories.

un steak de boeuf, une truite, une orange, des haricots verts, une escalope, des huîtres, du pain, des fraises, un camembert, du chocolat, des pommes de terre, du saucisson, du poulet, des carottes, des framboises, du thon, des pâtes, du saumon, du raisin, des petits pois, un rôti de veau, une moule, des épinards, des cerises, de l´huile
	Viandes
	Légumes
	Fruits
	Poissons/ Fruits de mer
	Autres

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


2) Imaginez, d´après vous, les menus suivantes particulières:
a) Un menu pour un végétarien:

Entrée: .................................................................................................................................

Plat principal: .......................................................................................................................

Fromage: ..............................................................................................................................

Dessert: ................................................................................................................................

b) Un menu pour une personne au régime:
Entrée: .................................................................................................................................

Plat principal: .......................................................................................................................

Fromage: ..............................................................................................................................

Dessert: ................................................................................................................................

c) Un menu pour une grand-mère de 80 ans, seule:
Entrée: .................................................................................................................................

Plat principal: .......................................................................................................................
Fromage: ..............................................................................................................................

Dessert: ................................................................................................................................

d) Un menu pour une personne qui a des problèmes de cholestérol:
Entrée: .................................................................................................................................

Plat principal: .......................................................................................................................

Fromage: ..............................................................................................................................

Dessert: ................................................................................................................................

3) Choisissez une réponse correcte.
a. Vous aimez le fromage? 
(  Oui, j´adore la crème fraîche.

( Oui, sauf le roquefort.

b. Vous mangez des légumes?

(  Oui, des poivrons.


( Oui, des poires.
c. Qu´est-ce qu´il y a dans la vinaigrette?
( Du sel, du poivre, de l´huile, du vinaigre.
( Du sel, du poivre, de l´huile, du vin.

d. Qu´est-ce que tu achètes chez le marchand de fruits et légumes?
(  Des oranges, des bananes, de la moutarde.
( Des fraises, du raisin, des pêches.
4) Éliminez l´intrus
a. Du jambon/ un chou-fleur/ une dinde/ une escalope/ un poulet
b. Une crevette/ du raisin/ un crabe/ une moule/ une huître
c. Du yaourt/ de la crème fraîche/ de la vinaigre/ du lait/ du berre
d. Du fromage/ du sel/ du poivre/ de l´huile/ de la mayonnaise
Řešení:

	Viandes
	Légumes
	Fruits
	Poissons/ Fruits de mer
	Autres

	un steak de boeuf
	des haricots verts
	une orange
	une truite
	du pain

	une escalope
	des pommes de terre
	des fraises
	des huîtres
	un camembert

	du saucisson
	des carottes
	des framboises
	du thon
	du chocolat

	du poulet
	des petits pois
	du raisin
	du saumon
	des pâtes

	un rôti de veau
	des épinards
	des cerises
	une moule
	de l´huile


2) libovolné řešení
3) a. Oui, sauf le roquefort/ b. Oui, des poivrons./ c. ( Du sel, du poivre, de l´huile, du vinaigre./ d. Des fraises, du raisin, des pêches.

4) a. un chou-fleur, b. du raisin, c. de la vinaigre, d. du fromage
