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Potraviny a výživa – test

Skladování potravin
1. U potravin uložených ve skladech kontrolujeme:


2.  Čerstvé maso ukládáme:


3. Vyjmenujte aromatické druhy potravin, které musíme skladovat odděleně.

4. Jaká je předepsaná teplota pro skladování potravin v mrazícím boxu?


5. Jaké potraviny uložíte do chladného skladu? 


6. Uložte následující potraviny do správného skladu:
vejce
hranolky
jogurty
rybí filé
káva
máslo
lečo
brambory
tavené sýry
majoránka
šunkový salám
sirup

Správné odpovědi:
1. U potravin uložených ve skladech kontrolujeme: záruční lhůtu,
teplotu a vlhkost ve skladu, odstraňujeme nahnilé kusy ovoce a zeleniny…


2.  Čerstvé maso ukládáme: do chladícího skladu.


3. Vyjmenujte aromatické druhy potravin, které musíme skladovat odděleně: např. vejce, čerstvé maso, ryby, koření,…

4. Jaká je předepsaná teplota pro skladování potravin v mrazicím boxu?
-18 až – 22°C

5. Jaké potraviny uložíte do chladného skladu? 
Např. brambory, ovoce, zeleninu.

6. Uložte následující potraviny do správného skladu:
Vejce - chladící
Hranolky - mrazící
Jogurty - chladící
rybí filé - mrazící
káva - suchý
máslo - chladící
lečo - suchý
brambory - chladný
tavené sýry - chladící
majoránka - suchý
šunkový salám - chladící
sirup - suchý
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