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VZDUSNE NAKAZY

> NEJCASTEJI PRENOS KAPENKAMI ( 70 CM ),
VYIMECNE KONTAMINOVANYM PRACHEM,
KONTAMINOVANYMI PREDMETY

> VYLUCOVANI MIKROBU ZE ZDROJE KAPENKAMI
SLIN A SEKRETU

» VSTUPNI BRANOU JE DYCHACI SYSTEM

> V CR PATRI MEZI NEJCASTEJSI NAKAZY
(STATISICE AZ MILIONY ROCNE)



ARQO — akutni respiracni onemocnéni

» puvodce onemocnéni napada sliznici DC a podle toho,
kde se usadi rozeznavame:
rinitis, bronchitis, pneumonie, nasopharyngitida,
laryngitida, tracheitida, chiipka

»  vyskytuji sporadicky 1 v ohrani¢enych epidemiich po
cely rok

PUVODCE: siroka skupina (asi 150 druhtt), nejéastdji viry

ZDROJ: nemocny ¢lovek

ZPUSOB PRENOSU: vzdugnou cestou- kapénkami,
kontaminovanym prachem

1D: nékolik hodin az 2 dny




ARQO — akutni respiracni onemocnéni

KLINIKA: dle lokalizace - subfebrilie, nechutenstvi, inava,
zvysena sekrece z nosu, z o€i, vétSinou mirny prubch,
muze probihat mnaparentné

LECBA: symptomaticka — klid na laZku, teplo, tekutiny,
antipyretika, mukolytika, expektorancia, vitaminy

PREVENCE: nespecificka - otuzovani, vitamin C, zdkaz
hromadnych akci, zakaz navstév v nemocnicich




CHRIPKA- influenza

» probiha kazdoro¢né€ v zimnim obdobi v epidemii

PUVODCE: viry (kmeny A,B,C) A je nejast&jsi

ZDRQOJ: Clovék (dribez, prasata, dobytek)

PRENOS: piimym kontaktem, kontaminovanymi pfedmdty

ID:1-2dny

KLINIKA: zacina nahle z pln¢ho zdravi, horecka, bolest ve
svalech, malatnost, pozdéji kasel bez rymy

LECBA: symptomaticka (antipyretika, analgetika, vitaminy)




CHRIPKA- influenza

KOMPLIKACE: u oslabenych jedinct (stafi, déti, diabetici,
onkologicky nemocni) pneumonie — virova, bakterialni

PREVENCE: oCkovani individualné u rizikovych skupin, na
vlastni Zadost (diabetici, zdravotnici — kazdorocné —
aktualni slozeni antigentl), nespecificka prevence,

v epidemii zakaz navstév v nemocnici




STREPTOKOKOVE INFEKCE

» Streptokok je G + kok,
> tvori fetizky

> pres 20 druht
STREPTOKOKUS PYOGENES

> nejcastéjsi streptokokus (asi 80%)

. INVAZIVNI NAKAZY postihuji cely organismus:
» Erysipel, Sepse, Horecka omladnlc

. LOKALNI NAKAZY e
* Angina, Spala, Impetigo r

NEZNAMY. Life Gallery [online]. [cit. 15.4.2014].
Dostupny na WWW: http://media-
1.web.britannica.com/eb-media/11/90111-003-
44AD3452.jpg



ERYSIPEL - ruze

» hluboké zanétlivé onemocnéni kiize a podkozi s celkovou
reakci organismu

» puvodce se do organismu dostava poruSenou kozni
integritou (1 mald odérka)

» rudy ohrani¢eny vysev, ktery se plamenovité Sifi podél
miznich cév,je bolestivy,lymfadenopatie, celkove priznaky-
febrilie, bolest kloubti, hlavy, schvacenost...

» kdekoli na téle- Casto oblicej, bérce
» Casté jsou recidivy

LECBA: ATB- PNC i.v, pozdé&ji p.o, pfi alergii makrolidova
ATB

http://www.ceskaordinace.cz/obrazek.php?d
atabaze=text&uid=6490&x=230&y=min




SEPSE

» systémova odpovéd’ na infekci = syndrom

» streptokok se dostane ze zanétlivého loziska do krve,
postizen cely organismus

» sepse = (infekéni metastazy v jinych organech) tézka sepse
= septicky Sok

» projevuje se zejména prudkymi vzestupy vysokych
horeCek- septicka horeCka (stiida se febrilie az
hyperpyrexie s normalni tt), schvacenost, nechutenstvi a
piiznaky z postiZzenych organt

» pozitivni hemokultura

» muze koncit smrti



PUERPERPERALNI SEPSE —
horec¢ka omladnic

» byvala nebezpecnym onemocnénim rodi¢ek, byvala ¢astou
NN

» pienasela se Spinavyma rukama

» streptokok pronikl do otevienych porodnich cest, postizeni
endometria a vznikla sepse

» dnes jen vzacné



ANGINA - tonzilitida

> zanét krénich mandli
DIAGNOSTIKA: vytér z krku K+ C

KLINIKA: bolest v krku, poruchy polykani,zdurel¢ mandle a
kréni lymfatické uzliny, Cepy na mandlich, nechutenstvi,
febrilie, bolest kloubt, svalu

LECBA: ATB dle K+C,PNC
S -4

2 5



http://www.google.cz/imgres?q=tonzilitida&hl=cs&gbv=2&biw=968&bih=613&tbm=isch&tbnid=114V_aMeaGQI2M:&imgrefurl=http://www.zdravkaruska.estranky.cz/fotoalbum/fyzikalni-vysetreni/tonzilitida.jpg.-.html&docid=3siPZL69ToaglM&imgurl=http://www.zdravkaruska.estranky.cz/img/original/29/tonzilitida.jpg&w=426&h=275&ei=Xb5wT_LrH9PU4QS26anAAg&zoom=1
http://www.google.cz/imgres?q=streptokokov%C3%A1+ang%C3%ADna&hl=cs&gbv=2&biw=968&bih=613&tbm=isch&tbnid=6nT5lRnfFUMefM:&imgrefurl=http://www.kolibrici.estranky.cz/clanky/vazne-nevazne/angina---pro-chcipacky-v-postylkach___.html&docid=DP3zesJqI7ofVM&imgurl=http://www.kolibrici.estranky.cz/img/picture/10/angina_lacunaris_r.jpg&w=300&h=245&ei=5r5wT7u8JsXT4QTNtM2_Ag&zoom=1
http://www.google.cz/imgres?q=tonzilitida&hl=cs&gbv=2&biw=968&bih=613&tbm=isch&tbnid=xfAZ41EchIAIjM:&imgrefurl=http://www.klinikazdravi.cz/clanky/angina-tonzilitida--zanicene-mandle/&docid=vhGbLet_PsPxgM&imgurl=http://www.klinikazdravi.cz/repository/images/klinika/angina.jpg&w=143&h=109&ei=Xb5wT_LrH9PU4QS26anAAg&zoom=1

SCARLATINA - spala

» podobné¢ ptiznaky jako angina + vyrazka na podbfiSku,
vnitini stran¢ stehen,podpazi, strany trupu (vznika reakci
exotoxinu s protilatkou na Grovni kapilar), malinové
CerenY d Vyhlazeny JaZyk ESTREYA. Scarlet fever 2.jpg

o oo o . s . o v . [online]. [cit. 15.4.2014]. Dostupny na

» Castéji u déti, klid na lazku, izolace,ATB  www.

R . o http://commons.wikimedia.org/wiki/Fi
o AT S le:Scarlet_fever 2.jpg

NEZNAMY. Scharlach.JPG
[online]. [cit. 15.4.2014].
Dostupny na WWW:
http://lwww.wikiskripta.eu/inde
X.php/Soubor:Scharlach.JPG




IMPETIGO

» hnisavé kozni onemocnéni = pyodermie
» pupinky naplnéné hnisem, praskaji a mohou svédit,

subfebrilie
US GOV. Impetigo.jpg [online]. [cit. 15.4.2014]. Dostupny na WWW:
> lecbaje lokalnl http://en.wikipedia.org/wiki/File:Impetigo.jpg

HEILMAN, MD, James.
Impetigo2011.jpg
[online]. [cit. 15.4.2014].
Dostupny na WWW:
http://en.wikipedia.org/
wiki/File:Impetigo2011.]
Pg




DALSI STREPTOKOKY

« STREPTOKOKUS AGALACTIAE

» Casto se bezptiznakove vyskytuje v pochve

» zavazny je prenos na novorozence pii porodu se vznikem
casn¢ infekce s tézkym prubéhem

» v novorozeneckém véku muiZe zplisobit meningitidu

» u dospélych vyvolava zanét mocovych cest

« STREPTOKOKUS PNEUMONIE

» zpusobuje pneumonie, otitidy, meningitidy




EPIDEMIOLOGIE
STREPTOKOKOVYCH INFEKCI

ZDROJ: nemocny ¢lovek, bacilonosic

PRENOS:kapénky, kontaminované predméty (hracky,
rucnik..), endogenni infekce (z DC do kuze)

ID:1- 3 dny

LECBA: ATB — PNC, event. Pendepon, pii alergii
makrolidova ATB

PREVENCE: izolace nemocnych, zabranit nemocnym

styku s potravinami, v nemocniCnich zatizenich dusledna
dezinfekce a sterilizace




TBC- tuberkuloza

» zavazn¢ chronické onemocnéni
> tmrti asi 2 000 000 osob roéné, CR patii mezi zemé

s nizkym vyskytem (stafi lide, bezdomovci, imigranti)
PUVODCE: Mykobakterium tuberkulosis (Kochtiv bacil)

ZDROJ: nemocny ¢lovek - prevazné s akutnim procesem v
plicich, vyluCuje puvodce ve sputu, mimoplicni formy
nejsou témer nakazlivé nebo nemocné zvire

PRENOS: kapenkova cesta, mlécné vyrobky a mléko z
nakazenych zvirat




TBC- tuberkuloza

« ID: 3 az 12 tydnt, primér 8 tydnu
 KLINIKA: ruzné formy

» nejcastéji plicni- subfebrilie, inava, nechutenstvi,
hubnuti, noCni poceni, kasel (nejdiive drazdivy, pozdéji s
vykaSlavanim hlenu a potom 1 s krvi ve sputu), v plicich se
vytvarti tuberkulinové uzliky, kde tkan nekrotizuje, do
odumfiele tkané se ukladaji vapenate soli = kalcifikace,
pokud se neléci tkan se nezjizvi, sirovita hmota zmékne a
vyprazdni se do pridusek, vznika dutina = kaverna




TBC- tuberkuloza

« KLINIKA

» mimoplicni formy — postiZzeni vylu¢ovaciho traktu a ledvin,
zazivaciho traktu, varlat, kosti

» u déti je nejCastéjsi postizeni lymfatickych uzlin
LECBA: kombinace antituberkulotik ATB
(streptomycin, 1zoniazid, rifampicin), dlouhodoba izolace,
1é¢ba az 1 rok

PREVENCE: ockovani pouze u rizikovych skupin,
vyhleddvani nemocnych osob,1zolace, zdravotnicky dohled




MENINGOKOKOVE INFEKCE

> Casto postihuji mladou generaci 16 —22 let, v CR asi 100
piipadl rocné
PUVODCE: meningokok - Niesserie meningitidis
nejcastéji A, B,C (ma 13 podskupin)

ZDROJ: nemocny ¢lovek, bacilonosic

PRENOS: kapénkami, pfimym kontaktem, meningokoky
se udrzuji v HCD, nejvice v klenb& hosohltanu

ID:1-3dny
KLINIKA: muze vyvolat zanét nosohltanu, pneumonii,

meningitidu,encefalitidu, muze probihat od inaparentnich
forem az po tézka invazivni onemocnéni




MENINGOKOKOVE INFEKCE

KLINIKA: febrilie (nad 40C), bolesti hlavy,
svétloplachost, zvukoplachost, opozice Sije (u déti),
poruchy prokrveni (petechie az nekrdza tkani)
LECBA: hospitalizace, tmava mistnost, vysoké davky
ATB 1.v.

PROGNOZA: mize zanechat trvalé nasledky a miize
koncit smrti

PREVENCE: ockovani proti typu A a C.




MENINGOKOKOVE INFEKCE

Sympfoms ?f_
Meningitis

http://www.healthandbeauty
pages.com/wp-
content/uploads/2012/09/Sy
mptoms_of Meningitis-
277x400.png

CLEVERLEY, Pam; BISMAN, Perry. Charlotte
Cleverley-Bisman Meningicoccal Disease.jpg [online].
[cit. 15.4.2014]. Dostupny na WWW:
http://pt.wikipedia.org/wiki/Ficheiro:Charlotte_Cleverle
y-Bisman_Meningicoccal_Disease.jpg

NEZNAMY. Charlotte_026 [online]. [cit. http://www.vaccinetimes.com/wp-
15.4.2014]. Dostupny na WWW: content/uploads/2011/02/Charlotte_041.jpg
http://lwww.vaccinetimes.com/amazing-story-of-

survival-baby-charlotte/charlotte_026



ZDROJE:

Zaklady epidemiologie a hygieny, H. Podstatova, 2009,ISBN 978 — 80 — 7262 — 597 — 0 (Galén),
ISBN 978 — 80 — 246 — 1631 — 5 (Karolinum)

Interni oetfovatelstvi I, A. Safrankova, M. Nejedl4, Grada Publishing 2006, ISBN 80 — 247 — 1148
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http://www.britannica.com/EBchecked/media/107762/Scanning-electron-micrograph-of-
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