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Biologicky ucinné latky

Vitaminy B5, H

e zabranuji vypaddvani vlasi

Kyselina nikotinova

e zlepSuje ptisun zivin k vlasovym kotinkiim

Kyselina pantotenova ti. BS

e rozSifuje kapilary, tim zvySuje pfisun Zivin

Pohlavni hormony

o ovlivilyji tvorbu mazu, (muzsky zvysuje, Zensky snizuje)

e muzsky hormon testosteron zvySuje tvorbu mazu a Zensky hormon estrogen snizuje tvorbu mazu
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e estrogen ma na pokozku regenera¢ni omlazujici u¢inek(v kosmetice je vSak uzivani pohlavnich hormont zakézano)

Kafr, resorcin

e prokrvuji pokozku, tim zlepSuji vyZzivu vlast

Baktericidni latky

e snizuji tvorbu lupti

Tkanove extrakty

e obsahuji vitaminy, enzymy, aminokyseliny

Viasové pripravky, které slibuji mimoradné ucinky, casto jsou velmi drahé. Primé pronikani ucinnych latek ke korinkiim
pres pokozZku je totiz obtizné. Vétsina ucinnych latek nepronikad pokozkou, protoze jejich molekuly jsou prilis velké. Idealni je
prisun Zivin ke korinkiim viasii krevni cestou, tedy vnitinim podavanim nékterych vitaminu skupiny B, nejlépe ve formeé

komplexu. Tyto postupy doporucuji a pouzivaji lékari( vc. Piisobeni hormonalnich pripravkii krevni cestou)
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