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Dýchací soustava – pracovní list:
1. Do obrázku popiš horní a dolní cesty dýchací:
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2. Vypočítejte, kolik vzduchu bychom klidným dýcháním (16x za min.) vydýchali za 2 hod., jeden den a přestupný rok
3. Najdi informace k onemocnění dýchacích cest – chřipka, tuberkulóza, zápal plic (způsob přenosu, inkubační doba, příznaky, způsob léčby).
4. Vypiš látky, které obsahují cigarety a jejich účinky na dýchací cesty. Která onemocnění mohou způsobit?

5. Do obrázku popiš proces polykání a dýchání.
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                                                          Obr. 2
6. Seřaď správně kroky při umělém dýchání:

  Vytáhnout jazyk

Vdechnout vzduch a uvolnit nos 12 x za 1 min.

Zaklonit hlavu

Prsty sevřít nos a přiložit ústa k ústům

Položit na záda

Odstranit nečistoty z úst
7. Vylušti křížovku a tajenku zapiš.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	 
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


1.  trubice spojující dolní a horní dýchací cesty

2.  mízní uzliny – nosní, krční

3.  hrtan, průdušnice, průdušky, plíce – jsou cesty

4.  trubice spojující nosohltan a střední ucho

5. jiný název pro štítnou chrupavku
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