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1. Vylušti tajenku. 
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                   2. Doplň tajenku do věty. 

 V ovoci a zelenině jsou ___________________. 

 

                   3. Nesprávné věty škrtni.  

Nejvíce vitamínu je ve sladkostech. Rajčata jsou zdravá. Zelenina       

škodí našemu zdraví. Když budeme jíst hodně zmrzliny, nebudeme 

nemocní. Paprika má hodně vitamínů. Ovoce je chutná a zdravá 

svačinka. 



 

Pro učitele :  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tajenka :  VITAMÍNY 

 

Použité materiály :  

Kliparty z Microsoft Word 2010. 
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