


    	








	







ANOTACE



· Pracovní list je určen žákům 5. ročníku.
· Úkoly jsou zaměřeny na tiché čtení textu s porozuměním, na vyhledávání informací v učebnici i v encyklopediích, na orientaci v textu.
· Žáci pracují s textem v učebnici pro 5. ročník základní školy PŘÍRODOVĚDA 
Člověk a jeho svět, nakladatelství Nová škola.
· [bookmark: _GoBack]Klíčová slova: kostra, výron, kosti, klouby, kostní dřeň, páteřní kanál, kostrč, lebka, rentgen, vápník









Kostra

1. Přečti si text v učebnici Přírodovědy na straně 53 a 54 a doplň správné odpovědi.
· Napiš, co kostře škodí.
…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

· Jak bychom měli předcházet poškození páteře?
…………………………………………………………………………………………

· Jak poskytneš první pomoc při výronu?
………………………………………………………………………………………

· Aby se kosti v lidském těle správně vyvíjely, je vhodné jíst stravu bohatou na vitamín …………… a ………………….. .
Vyhledej, jaké potraviny bys měl proto jíst.
…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

Stavba kostry

· Z čeho se kostra skládá? ................................
· Jaký úkol mají kosti v těle?
…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
· Vystřihni si z pracovního sešitu na straně 63 obrázek kostry. 
            Nalep ji na zadní stranu tohoto listu.
            S pomocí učebnice na straně 54 popiš části kostry a doplň jejich  
            význam.




2. Úkol pro rychlé žáky. Pracuj s encyklopediemi o lidském těle a vyhledej informace.

· Kolik kostí je v lidském těle? ……………………..
· Jaká kost je největší?  ……………………………….
· Čím jsou kosti většinou spojeny? …………………………………………….
· Co se nachází uvnitř dlouhých kostí? …………………………………………………………………………………………………
· Jakou funkci má páteřní kanál? ………………………………………………………………………………………………..
· Jak se nazývá nejspodnější část páteře? …………………………………………………………………………………………………
· Jakou funkci má lebka? .................................................................
· Jak se nazývá přístroj, který lékař používá, když potřebuje zjistit, zda máš nohu zlomenou?	    .............................................................
· Co lékař udělá, když si zlomíš nohu? Proč? 
…………………………………………………………………………………………………
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