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Infekční rakovina
I. Přečti si text
Každý šestý člověk, který podlehne rakovině, se nakazil nebezpečnými viry nebo bakteriemi, které v kombinaci s dalšími faktory jeho nemoc vyvolaly. Ročně tak na celém světě zemře přes 1,5 milionu lidí, přestože mnohdy existuje účinná prevence.

Rakovina jater, děložního hrdla, rodidel, nosohltanu, hlasivek, močového měchýře, lymfatických uzlin, konečníku nebo některé druhy rakoviny střev a leukemie. O všech těchto případech lékaři hovoří jako  o infekčních druzích rakoviny, které vyvolávají nejrůznější viry předávané z člověka na člověka. Mezi nejznámější z nich patří zřejmě HPV infekce neboli papilomaviry spojované se vznikem rakoviny děložního čípku.

„Infekce vyvolané určitými bakteriemi, viry a parazity patří mezi jedny z největších příčin vzniku rakoviny,“ varují Catherine de Marteková a Martin Plummer z International Agency for Research on Cancer v rozsáhlé studii. Použití prevenčních metod, jako je očkování nebo bezpečné používání injekčních jehel a antimikrobiologických látek, přitom může podle autorů šíření „nakažlivé“ rakoviny omezit.

Podle výpočtů opírajících se o data ze 184 zemí a zveřejněných v odborném časopise Lancet Oncology se lékaři potýkají každým rokem se dvěma miliony pacientů, jejichž rakovina je zapříčiněna infekcí. A přes 1,5 milionu lidí ročně nákaze podlehne. „Uvedené číslo mě nijak nepřekvapuje. V odborných kruzích se o této hrozbě hovoří již nějakou dobu. Přestože u některých druhů rakoviny není virová nákaza ještě stoprocentně dokázána, je potřeba na riziko upozorňovat,“ řekl TÝDNU ředitel Masarykova onkologického ústavu Jiří Vorlíček.

Evropské statistiky hovoří o 220 tisících nemocných, u kterých by správná prevence dokázala pravděpodobně zabránit rozvoji nemoci. Jde zejména o HPV viry či chronickou žloutenku, která v mnoha případech končí rakovinným bujením v játrech. „Lidé přitom o rizicích moc nevědí. Informovanost je nízká,“ dodává Vorlíček. Podle odborníků je však nutné si uvědomit, že sama rakovina nakažlivá není. Lidé si ale mezi sebou předávají původce, který v těle s oslabenou imunitou nebo dědičnými predispozicemi dokáže připravit pro vznik nádorů vhodné prostředí.

II.   Úkol

Podívej se znovu na větu se slovem faktor (v úvodu textu) a predispozice (na konci). Vyber české slovo, jímž by podle tvého názoru bylo možno nejvýstižněji tyto výrazy nahradit.

faktor                                     


predispozice

A -  možnost                                      
A – předurčenost

B – vliv                                                
B - náhoda

C – účinek                                          
C – odolnost

……….                                                    ……….

III. Otázka
V článku se hovoří o počtu 1,5 milionu lidí, kteří ročně na světě zemřou. Co je správně?
A – Jedná se o lidi, kteří zemřou na rakovinu.

B – Jedná se o lidi, kteří umřou na rakovinu způsobenou 

infekčním přenosem.

C – Není to pravda, na rakovinu ročně zemřou dva 

miliony lidí.

IV. Úkol
Napiš alespoň pět způsobů, jak si člověk může uchránit, nebo dokonce posílit svoji imunitu, neboli česky ………………………………………….:
1. ………………………………………………………………..
2. ………………………………………………………………..
3. ………………………………………………………………..
4. ………………………………………………………………..
5. ………………………………………………………………..
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